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Ein Hoch auf die Streuobstwiesen

Am Samstag, den 05. Oktober, feiert das Merziger Viezfest sein 50. Jubildum. Angeregt
durch die Tradition des Apfelanbaus im Saargaus steht die komplette Innenstadt ganz im
Zeichen des namensgebenden Apfelweines. Neben zahlreichen Viezvariationen werden
bei dem Fest verschiedene regionale kulinarische Spezialitaten angeboten. Zudem gibt es
auf vier Bihnen ein musikalisches Rahmenprogramm. Das Viezfest startet um 10:00 Uhr,
weitere Informationen bei der Kreisstadt Merzig unter www.merzig.de, Telefon: +49 6861
85 330 oder per Mail an tourist@merzig.de

Rein in den Schlamm

Am Samstag, den 12. Oktober startet der diesjahrige Tough-Run und dann heil3t es wieder
an der Motocross-Strecke in Nassweiler ,Ab in de Batsch”. Ob als Teilnehmer am Extrem-
Hindernislauf oder als Zuschauer, die kindliche Freude am Dreck ist allgegenwartig. Die
Strecke fiihrt durch die Natur des Warndt und ist mit Hindernissen aller Art ausgestattet,
die fur den unvergleichbaren Spal} des Laufes sorgen. Und der soll auch im Vordergrund
stehen. Es existiert keine Zeitnahme und —wertung, hingegen werden die ausgefallensten
Kostlime gekiirt. Ebenso sollen Fairness und anfeuernde Fans geehrt werden. Fiir Essen &
Getranke sowie musikalische Unterhaltung ist bei dem grenziberschreitenden Fest
bestens gesorgt.

Der Tough-Run ist fir Besucher kostenlos, weitere Informationen unter
https://toughrun.de, Telefon: +49 (0) 681 70 20 681 / +33 (0) 387 85 02 43 oder per Mail
an info@toughrun.de

Rares fiir wenig Bares

Sammler und Schnappchenjager dirfen sich freuen! Am 05. und 06. Oktober verwandelt
sich die Festwiese am Bostalsee zu einem groRen Antik- und Trédelmarkt. Handler aus dem
gesamten Sitdwesten Deutschlands und den nahegelegenen Regionen der Nachbarlander
schlagen ihre Zelte auf, um sowohl die kuriosesten und seltensten als

auch die Ublichen Waren anzubieten. Das Sortiment reicht von kleinen Dekorationen bis
hin zu Mobeln oder ausgefallenen Gegenstianden. Ob nur zum Stébern, kombiniert mit
einem Rundgang um den See oder auf der Jagd nach dem gewdiinschten Sammlerstlick —
der Bostalsee wird zum Anziehungspunkt fiir alle, die gerne neues Altes erwerben wollen.
Weitere Informationen beim Veranstalter Saar Pfalz-Markte, Trierer Str. 20, 66636 Tholey,
Tel.: +49 6853 40988 oder +49 151 17274335.

Sternekiiche und regionales Lammfleisch in bester Qualitat

Kulinarische Hochgeniisse im Bliesgau gepaart mit Kochkunst und Esskultur: Die Bliesgau
Lammwoche ist wieder da und startet dieses Jahr am 18. Oktober. EIf Spitzenkdche aus
dem Saarland, Rheinland-Pfalz und dem angrenzenden Lothringen haben sich
zusammengeschlossen, um das Bliesgauer Lamm als regionale K&stlichkeit anzubieten. In
den teilnehmenden Restaurants, die gemeinsam sieben Michelin-Sterne, vier Bib-
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Gourmands und drei Eurotoques-Zertifizierungen aufweisen, dominieren zahlreiche
Lammgerichte bis zum 27. Oktober die Speisekarte. Die Partner der Lammwoche
verschreiben sich der Nachhaltigkeit und berufen sich auf das, was wichtig ist: Praktizierter
Naturschutz, Regionalitdt und artgerechter Haltung der Tiere: So steht dem echten Genuss
nichts im Wege.

Weitere Informationen und alle teilnehmenden Koche und Restaurants unter
www.bliesgaulammwochen.de oder bei BliesgauKultur e.V., Trierer Str. 36, 66111
Saarbricken, Tel.: +49 681 48009 oder per Mail an info@bliesgaulammwochen.de

Wandern mit Hirn

Die Walder im Westen Homburgs rufen zur Quiztour! Die Schlossberg Tour bietet ein
erholsames Naturerlebnis in den schonen Waldern, wo es auch die Ruinen der historischen
Anlagen des ehemaligen Schloss Karlsberg zu entdecken gilt. Doch die Wanderung kann
mehr: Fir Ratselfreunde wird die Wanderung dank der Saarland-Touren App zu einem
interaktiven Quiz. Uber mehrere Stationen entlang der Route werden spannende Fragen
gestellt. Deren Losung geben den Weg zur nachsten Frage und damit auch zur nachsten
Station frei. Am Ende ergibt sich ein Losungswort, und mit dem kann sogar gewinnen! Das
Gewinnspiel lduft noch bis Ende Oktober und dem Gewinner winken zwei Ubernachtungen
flir zwei Personen im Glamping Resort Bliesgau inkl. jeweils einem Tagesticket fiir die
Saarland Therme. Die App umfasst aber auch ausfiihrliche Beschreibungen der Strecken
inkl. Hohenprofil. Die integrierte GPS-Positionsanzeige hilft bei der Orientierung. Fir jeden
Saarland-Entdecker ein Muss! Also, auf jeden Fall sollte man die Wanderschuhe schniiren
und auf Quiztour gehen.

Weitere Informationen zur TourenApp, der Schlossberg-Tour und den Quiztouren auf
www.urlaub.saarland.
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