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Lekker gezond

Goede voornemens, we worstelen er allemaal mee. Maar in de Leiestreek kun
je ze makkelijk realiseren. En je hoeft er je sociale leven niet eens voor on hold
te zetten. Tafeltje boeken in een van de vele gezonde eetplekken en klaar is

kees.

BEKIJK DE GEZONDE TIPS
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10 leuke shopadresjes

In de Leiestreek vind je tal van creatieve ondernemers die met geinspireerde
concepten op de proppen komen. Bovendien zijn er genoeg fijne adresjes om
in stijl tot rust te komen tijdens al dat shoppen. Bekijk snel onze 10 tips en sla

je slag voor koopjes!

BEKIJK DE 10 SHOPADRESJES
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Logies in de kijker

De 3 kamers van B&B Orion zijn gevestigd in een voormalige lijnzaadmolen
in Ledegem. Ze beschikken elk over een eigen badkamer. Gasten kunnen

gratis gebruik maken van de uitgebreide fithesszaal.
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Waar naartoe

Velofollies

Velofollies is de grootste en meest gevarieerde fietsbeurs in de Benelux. Je kan
van 17 t.e.m. 19 januari het totaalaanbod binnen de fietswereld bezichtigen en
testen in Kortrijk Xpo. Bovenop de nieuwste trends en collecties is de beurs
doorspekt met boeiende randactiviteiten.

LEES MEER
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Beste fan van de Leiestreek. In het verleden kregen wij je toestemming om je leuke tips over de regio te
sturen. Wil je deze niet verder ontvangen, schrijf je dan uit via de link onderaan deze mail. Indien je je niet

uitschrijft, gaan we er van uit dat je onze suggesties graag blijft ontvangen.
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