WANDEL DELENTE IN MET TREINSTAPPER4

Amper een jaar na nummer 3, ligt Treinstapper 4 nu in de winkel. Tien nieuwe
wandelingen van station tot stationin de vijf Vlaamse provincies, ideaal om de nieuwe
lente in te wandelen! De nieuwe treinstapper brengt ons onder meer naar Lier, Kontich,
Hasselt, Schulen, Gent, Wetteren, Nieuwpoort, Deinze, Vertrijk en Diest.

¥ Vorig jaar schreef journaliste Lieve Vandevelde nog in De Standaard: "De mens die
de Treinstapper uitvond verdient een bronzen wandelstok en een petje met gouden
strepen.” Wij geven haar overschot van gelijk!
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Je bent op zoek naar een mooie fietsroute langs de kust van Spanje en Portugal? Of je
wil gaan fietsenin Frankrijk maar hoe doe je dat met de fiets op de trein? En is
Denemarken eigenlijk een fijn fietsland?

Een half jaar geleden richten onze fietsvrijwilligers Guy, Jaco, Leo, Gerrit, Bart &
Katrien de fietsreishelpdesk op. Het principe is heel eenvoudig: je stelt je vraag over
jouw toekomstige fietsreis via onze website en je krijgt binnen enkele dagen een
antwoord in je mailbox.

> De voorbije maanden kwamen al heel wat vragen binnen, waarvan we er een aantal

verzamelden in een artikel in Op \Weq, uitzonderlijk ook beschikbaar voor wie nog geen
lid is. Misschien kunnen de antwoorden jou ook inspireren, en anders: stel gerust ook je
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eigen vraag.

LAAT JE INSPIREREN DOOROPWEG APRIL...
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en staatboordevol tips voor je
komende vakantie:

e Watdachtje van fietsen langs
de Loire, van de Kempen naar
het Kattegat, in de vallei van de
Doubs of door de UK.

e Oflieverwandeleninde
voerstreek, langs de Streek-GR
Tour de la Suisse
Normande, langsde GR 17 in
Wallonié of natuurlijk op onze

GR 17: vijf dagen langs de Lesse en de Lomme
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En nog meer goed nieuws. De provincie Vlaams-Brabant verkoos dit jaar 'Hét wandelproduct
van het jaar' en onze Streek-GR Hageland werd op 29 maart uitgeroepen tot winnaar! Meer
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dan 7500 mensen hebben een stem uitgebracht. Deze prijs is een mooie pluim op de hoed van
onze Vlaams-Brabantse vrijwilligers die deze route uitwerkten en voortdurend onderhouden!

> Ken je de de Streek-GR Hageland nog niet? Tijdens deze lus van 158 km loop je langs
akkers en wijden, door bossen en natuurgebieden en je maakt kennis met het cultuur-historisch
erfgoed van de steden Leuven, Tienen, Zoutleeuw, Diest en Aarschot.
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Wandelen rond de mooiste kastelen - Waan je kasteelheer of -vrouw
In Wallonié en de Ardennen liggen kastelen op prachtige plekken. Langs water, hoog op een klif, boven

een rivier, midden op een vlakte en omringd door dichte bossen. Verken de kastelen in de Ardennen, de

Maasvallei, de Oostkantons of het voormalige hertogdom Limburg tijdens een prachtige wandeling. Elk

kasteel is weer anders. Ze variéren van sprookjeskastelen tot middeleeuwse forten en ruines.

met routes voor een wandeling, een fietstocht of rit met de auto.

OP ZOEKNAAREEN STAGEPLAATS?
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Bij Grote Routepaden: Ben je een fervent wandelaar én op zoek naar een stage in de
cultureel-erfgoedsectorin het kader van je studies? Grote Routepaden wil graag het
ontstaan en de geschiedenis van de verschillende GR-paden reconstrueren aan
de hand van archiefmateriaal en interviews met de betrokkenen. Wij zetten je op

weg met contacten en archiefmateriaal en FARO is beschikbaar voor methodologische

ondersteuning. Meer info op onze website.

Bij KBR: Maurice Cosyn publiceerde in de eerste helft van de 205 eeuw maar liefst 54
reisgidsen over de Ardennenpaden, de voorloper van de GR. De medewerkers van de
KBR experimenteren met mogelijkheden om deze digitaal te ontsluiten met tools als
Webappbuilder. Dit soort onderzoek kan bijdragen aan een beter begrip van de
ontstaansgeschiedenis van het grote transnationale GR-netwerk. Meer info.

NIEUWTRAJECT VOORGR 5AROND POPERINGE
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Geen twee zonder drie moeten onze West-Vlaamse GR-medewerkers gedacht hebben
en daarom werd, na de GR129 nabij Ruiselede en de GR131 doorheen Torhout, ook de
GR 5A rondom Poperinge voorzien van een serieuze upgrade.

Tussen Abele en Proven werd i.s.m Toerisme Poperinge, Toerisme Vleteren en vzw De
Lovie een traject vitgetekend dat nu resoluut gaat voor meer GR-beleving. Onderweg kan
je onder meer genieten van de Vallei van de Vleterbeek, het centrum van Poperinge,
talloze hoppevelden, de Sint-Sixtusabdij van Westvleteren en het Kasteedomein De

Lovie.
Meer info over GR 5A

De Vennbahn, één van de langste fietsroutes van Europaop
een voormalige spoorlijn wordt 10 jaar!

Voor fietsfanaten organiseert het Toeristisch Agentschap Oost-
Belgié de perfecte arrangementen. Er zijn verschillende
formules,van drie tot zes nachten geniet je van de mooiste
landschappen die de Oostkantons te bieden hebben:

bosgebieden, het indrukwekkende natuurreservaat van de Hoge

Venen of de diepe valleien. Met of zonder bagage fiets je van de

ene naar de andere slaapplaats. Daar wordt voor ontbijt en diner,
een picknick voor onderweg routebeschrijvingen en (eventueel)
bagagevervoer gezorgd. of contacteer

ons via of +32 80 28 09 98.



https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=d94ff46b28&e=3c4d2bb1be
https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=4bac47bbc2&e=3c4d2bb1be
mailto:info@ostbelgien.eu
https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=1a943d7d39&e=3c4d2bb1be

WEDSTRIJDEN APRIL

Waag je kans! Je kan deze maand de volgende gidsenwinnen:

3x Wandelen in de Meierij

3x Neanderland Steig

3x Hohenzollern Radweqg + Wirttemberger Talerradweg
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.~ Topo-Guide GR17

Ul escel Sentiers de
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De GR 17 verbindtde bron- en
stroomgebiedenvan de Lomme en de
Lesse in een grote lus tussen Eprave
(bij Han-sur-Lesse) en de hoogten rond
Libramont.

Naast de uitgebreide praktische info
over de route, bevat deze Franstalige
wandelgids ook stevig wat
achtergrondinformatie over de geologie
en geschiedenis van de regio.

De wandelgids bevat ook een tiental
ideeén voor stevige dagtochten, die
niet volledig bewegwijzerd zijn.

La Lesse et la Lomme par les GR Rl

Lid van Groteroutepaden? Lees dan de
reportage over deze GR in Op Wegq.

Naar de webshop
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Ben jij op zoek naar een nieuwe fietstas? Het liefst eentje die robuust, duurzaam én 100% waterdicht is?

Dan heeft ORTLIEB voor jou de ideale tas! De Back-Roller Plus is gemaakt van slijtvast cordura, een
duurzame begeleider voor elke fietstocht. Doordat de Back-Roller Plus is uitgevoerd met een rolsluiting,
zorgt deze klassieker ervoor dat je bagage veilig verpakt, 100% waterdicht en optimaal beschermd op de
eindbestemming aankomt. Dankzij het Quick-Lock2.1 systeem kun je de tassen snel aan de fiets hangen
of eraf halen. Verder zorgt een schouderband voor een optimaal draagcomfort wanneer je te voet bent.

Bekijk het fietstas-assortiment hier!

GR-ACTIVITEITENKALENDER
Onze provinciale teams werken voor jou elke maand enkele mooie tochten tot in de
puntjes uit. Je hoeft zelf niets voor te bereiden en kan genieten van een prachtig stukje
GR-pad. Ontdek hier het programma voor maart/april.

o : Bustocht Signal de Botrange naar het mooie stadje
Monschau op 16/4

o : Dagstapper Testelt aan de Zuidrand van de Kempen op 7/5

o : Vrij(e)dagwandeling op GR 512 aan de rand van het
Pajottenland (Neigem) op 21/4

° : Dagwandeling vanuit Hemiksem op de Streek-GR Waas- en

Reynaertland op 16/04, bloesemwandeling in Hoepertingen van 9 of 17 km op
30/4 en Halve dagwandeling in het Rivierpark Maasvallei op 7/5.

o : Do-tocht op donderdag rondom Doomkerke op de GR
129 op 06/04, bustocht langs de GR 127A van Clenleu naar Samer op 16/04 en
inhuldiging van het nieuwe traject voor de GR 131 in en om Torhout op 4/5.
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Uitgebreide info vind je in onze online wandelagenda.
Je kan ook op de hoogte blijven van de wandeltochten door je in te schrijven voor de
nieuwsbrieven van onze provinciale teams.
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