
 

 

6 natuurlijke zwembaden in 

Tenerife om bij weg te dromen 

Geniet van kristalhelder water en geneeskrachtige eigenschappen 

Dankzij de paradijselijke sfeer is Tenerife het hele jaar door een populaire trekpleister, 

maar een minder gekend fenomeen op het eiland van de eeuwige lente zijn de 

natuurlijke zwembaden en zwemvijvers die verspreid over het eiland terug te vinden 

zijn. Deze baden zijn ontstaan door oude lavastromen of erosie in combinatie met de 

invloed van de oceaan. Ze bestaan al duizenden jaren, zijn uniek gelegen tussen de 

rotsen en laten jou genieten van het helderste water met de frisse geur van de zee. Wij 

zetten de zes mooiste natuurlijke zwembaden voor jou alvast op een rijtje.   

Charco los Chochos  

Deze magische plek in het dorpje Los Silos mag je niet missen! Opeenvolgende 

vulkaanuitbarstingen zorgden voor grillige vormen die dit mooie zoutwaterbad creëerden. Los 

Chochos ligt naast het zwembad La Araña, heeft een diepte van 2 meter en is makkelijk 

bereikbaar dankzij de stenen trap met leuning. Als de zee niet te ruig is, kan je hier zwemmen 

met een spectaculair zicht op de kliffen van La Culata en op heldere dagen zelfs op de 

grootste vulkaan El Teide.   

https://www.hellocanaryislands.com/natural-pools/tenerife/los-chochos-pool/
https://www.hellocanaryislands.com/natural-pools/tenerife/los-chochos-pool/
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Piscinas de Bajamar   

In het noorden van Tenerife, vlakbij San Cristóbal de La Laguna, ligt Piscinas de Bajamar. 

Dit natuurzwembad grenst aan een klein goudkleurig strand, wordt omringd door zwarte 

rotsen en is geschikt voor alle soorten zwemmers. Hier kan je genieten van een rustige duik in 

het groenblauwe zeewater terwijl de golven tegen de rotsen slaan. Dankzij het wandelpad is 

Piscinas de Bajamar ook voor mensen met een beperkte mobiliteit perfect bereikbaar. Naast 

de twee grote baden is hier een kleiner bad voor kinderen, ideaal om er een dagje op uit te 

trekken met het hele gezin.   

Charco de La Laja  

Aan de kust van San Juan de la Ramba ligt het kleine vulkanische paradijs Charco de La 

Laja, een natuurlijke spa gevormd uit grillige lavastromen bedekt met mos en waterplanten. 

Wandel langs de kust naar het zwembad, duik in het kristalheldere water en geniet van het 

uitzicht op de Atlantische Oceaan. Het is de ideale plek om helemaal tot rust te komen.   

https://www.salutilescanaries.com/piscines-naturelles/tenerife/piscines-de-bajamar/
https://www.salutilescanaries.com/piscines-naturelles/tenerife/charco-de-la-laja/
https://www.salutilescanaries.com/piscines-naturelles/tenerife/charco-de-la-laja/


 

El Caletón   

Bij de laatste uitbarsting van de vulkaan Trevejo in 1706 werd een groot deel van het 

historische dorpje Garachico onder de lava bedolven. Door het contact met de zee vormde de 

lava natuurlijke vijvers die vandaag de dag bij de grootste trekpleisters van de gemeente 

horen. De zoutwaterbaden van El Caletón zijn omringd door prachtige lavaformaties, kliffen 

van La Culata en vergezichten op de noordelijke kust. Via aangelegde trappen kan je de 

zwembaden makkelijk bereiken. Doorgaans is het water hier heel rustig, maar je moet 

natuurlijk altijd oppassen met de wilde golven. Het gebied rond El Caletón en de Atlantische 

Oceaan heeft een helende werking, de frisse zeegeur en geluiden van de oceaan zorgen voor 

nieuwe energie.   

Mesa del Mar  

Mesa del Mar, ook wel ‘de tafel aan de zee’ genoemd, ligt aan de kust van Tacoronte in 

Santa Cruz. Dit is de ideale plek om te zonnebaden en te genieten van een zoutwaterbad. 

Tijdens de zomermaanden zijn deze natuurlijke baden erg populair onder de lokale bevolking. 

Het kleine dorpje Tacoronte heeft twee zwembaden, allebei zijn ze gevormd door gestolde 

lava.   

https://www.salutilescanaries.com/piscines-naturelles/tenerife/le-caleton-de-garachico/
https://www.salutilescanaries.com/piscines-naturelles/tenerife/piscinas-naturales-de-mesa-del-mar/
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Charco del Viento  

Zowel bij toeristen als bewoners is Charco del Viento, een kleine baai in de Spaanse 

gemeente La Guancha, een felbegeerd trekpleister. Vooral de bereikbaarheid speelt hier een 

cruciale rol. Deze kleine natuurlijk baai is gevormd door een oude vulkanische uitbarsting die 

twee lava-armen creëerde. Tijdens het snorkelen of vissen kan je de onderwaterwereld 

verkennen en dankzij de lava-armen die het gebied beschermen tegen sterke golven, is het de 

plek bij uitstek om heerlijk te genieten.   

 

Over Tenerife  

Tenerife is het grootste Canarische eiland en wordt gekenmerkt door een unieke combinatie 

van natuur, cultuur en eindeloos veel mogelijkheden voor zowel activiteiten als ontspanning. 

Dankzij het fijne klimaat met warme winters en zachte zomers, is het eiland een perfecte 

vakantiebestemming voor jong en oud. Het hele jaar door kan je hier genieten van 

adembenemende natuur, heerlijke stranden, gevarieerde gastronomie, avontuur, sport en 

wellness. Wandelen door het unieke landschap in het door UNESCO tot werelderfgoed 

uitgeroepen Nationaal Park El Teide, eten in één van de vijf Michelinster restaurants, het 

bezoeken van de hoofdstad Santa Cruz of het nabijgelegen San Cristóbal de La Laguna en 

relaxen op een van de heerlijke stranden in het zuiden van het eiland, er is voor ieder wat wils 

op Tenerife. Daarnaast biedt Tenerife accommodaties voor alle soorten reizigers: van unieke 

boutique hotels en accommodaties op het platteland tot luxe vijfsterrenhotels.  

https://www.salutilescanaries.com/piscines-naturelles/tenerife/charco-del-viento/


 


