LN

TOURISMUSMARKETING

PERSBERICHT NIEDERSACHSEN

Beleef Nedersaksen op het water

Ontdek Nedersaksen, de Duitse deelstaat die aan Nederland grenst, vanuit een heel
ander perspectief. Er zijn 22 rivieren met een totale lengte van 2.000 km die je met de
kano of kajak kunt ontdekken. Naast de grote rivieren zoals Weser en Elbe zijn er
divers kleinere rivieren en andere waterlopen die zich uitstekend lenen voor een
kanotocht of andere activiteiten op het water. De meeste kanotochten zijn geschikt
voor beginners en gezinnen, en voeren door prachtige natuurgebieden. Er zijn talrijke
plaatsen waar je een kano of kajak kunt huren. Na een korte uitleg over de techniek,
stap je in en glij je over het water.

Idyllische kanotochten

De Ortze is een riviertje dat in het hart van de Liineburger Heide ontspringt. Vanaf
Miiden (Ortze) kan er gekanood worden tot aan de monding in de Aller bij Winsen. Het
riviertie meandert door het afwisselende landschap en geldt als de meest natuurlijke
waterloop van de Siidheide. Soms is de oever steil, dan weer geleidelijk aflopend. Ook
knusse heidedorpjes, zoals Hermannsburg en Oldendorf, maken deze route zo
charmant. Er zijn verschillende plekken waar je op de oever kunt picknicken. De Ortze
kan alleen bevaren worden bij voldoende water; sommige stukken zijn niet geschikt
voor beginners. Op het traject zijn slechts 2 obstakels in de vorm van een stuw: de ene
is bevaarbaar, bij de andere moet de kano even gedragen worden.

Kanoén op de Ortze op de Liineburger Heide © TMN — Dominik Ketz
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Vanaf Hunteburg ten noorden van Osnabriick is het ruim 100 kilometer over het water
naar Oldenburg. Peddel op de Hunte door de natuurparken Dummer en Wildeshauser
Geest. Glij langs groene weilanden, steile oevers, sprookjesachtige dennen- en
eikenbossen en heidevelden. Kleine zandstrandjes nodigen uit om even uit te rusten.
Hier en daar zorgen kleine stroomversnellingen voor wat afwisseling. Een heerlijke
natuurbelevenis.

De Oker ontspringt in het Harzgebergte en mondt na 105 km in de Sidheide bij Miden
uit in de Aller. Vanaf Schladen kan de rivier worden bevaren. Vanwege de
stroomversnellingen is het eerste stuk alleen geschikt voor ervaren vaarders. In het
verdere verloop kom je langs een paar zeer bezienswaardige steden, zoals de
residentiestad Wolfenbittel en de ‘leeuwenstad’ Braunschweig. In de natte
uiterwaarden tussen Rothemuihle en Muden (Aller) kun je het geluk hebben
aalscholvers, ijsvogels en bevers te zien.

Kajakken op de Oker in de Harz © TMN — Michael Neumann

Peddelen op de stadsgracht

Verken het pittoreske Stade vanaf het water. Op de stadsgracht kun je niet alleen
kanoén of waterfietsen, maar ook suppen. Bij deze snelgroeiende vrijetijdsbesteding
sta je op een soort surfboard en gebruik je een lange peddel om jezelf voort te
bewegen. Zo zie je het Hanzestadje en de natuur vanuit een heel ander perspectief.
Na afloop nodigen terrasjes direct aan het water uit om even bij te komen van het
sportieve uitstapje.
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https://www.vakantieland-nedersaksen.nl/belevenissen/gefascineerd-door-het-water-nl/stand-up-paddling-ofwel-suppen
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Fietsen & peddelen

Typisch voor het weidse landschap van Ost-Friesland zijn de kaarsrechte kanalen en
sloten die ooit zijn aangelegd om het veengebied te ontginnen. Over deze kanalen
werd de turf naar de steden vervoerd. Tegenwoordig is de kano hier het populaire
vervoermiddel. Bij de 18 Paddel- und Pedal-stations kun je niet alleen een kano of
kajak huren, maar ook een fiets of e-bike. Zo kun je onder het motto ‘hier ophalen —
daar terugbrengen’ van de fiets naar de kano overstappen, of omgekeerd.

Bijzondere surfplekken

Surfspots op de Nedersaksische Waddeneilanden zijn er volop. Maar ook in het
binnenland kun je de golven opzoeken. Net geopend is de Leinewelle in hartje
Hannover. Door het inbouwen van een hydraulisch bestuurbaar systeem in de rivier de
Leine wordt een golf gecreéerd. Op dit moment is het rapidsurfen nog voorbehouden
aan leden; binnenkort kunnen ook gasten een timeslot boeken. In het L&T Sporthaus in
Osnabrtck kunnen beginners en gevorderden indoor surfen op de Hasewelle. Volop
actie en plezier voor iedereen. In het timeslot van 45 minuten is de huur van een
surfboard en een neopreenpak inbegrepen.

Surfen op de Hasewelle in Osnabriick © L&T Sport Martin Ried

Meer informatie op vakantieland-nedersaksen.nl

TourismusMarketing Essener Strafie 1 T +49 05112704880 reiseland-niedersachsen.de
Niedersachsen GmbH 30173 Hannover F +49 0511 27048888 presse-niedersachsen.de


https://www.reiseland-niedersachsen.de/erleben/urlaub-am-wasser/paddel-und-pedal
https://www.vakantieland-nedersaksen.nl/belevenissen/gefascineerd-door-het-water-nl/

LN

TOURISMUSMARKETING
NIEDERSACHSEN

Noot van de redactie
Dit persbericht is verstuurd door NLConnection Travel Marketing & Communication in opdracht van

TourismusMarketing Niedersachsen GmbH | info@nl-connection.com | 0049 421 6732 9664

Ander beeldmateriaal en beeldmateriaal in een hogere resolutie zijn op aanvraag beschikbaar.
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