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Persbericht 

München, augustus 2023 

 

Heet heter heetst! Op deze eilanden is het echt warm 

 

De hitte, je houdt ervan of je vind het vreselijk. Je kent vast wel, het moment dat je net vergeet je nek 

in te smeren en natuurlijk meteen verbrandt, auw! Omdat we dol zijn op eilandbestemmingen, is Holidu 

(www.holidu.nl) nagaan wat de heetste eilanden deze zomer zijn. Op welke eilanden je moet oppassen 

om niet in een garnaaltje te veranderen en welke eilanden een hoge gemiddelde temperatuur hebben. 

Goed om er rekening mee te houden dat je waarschijnlijk alleen maar aan het strand ligt op deze 

bestemmingen. Gewoon om je een beetje voor te bereiden op wat komen gaat en om extra 

zonnebrandcrème in te pakken. Eén voordeel van deze warmste eilanden: je hoeft niet veel in te 

pakken, want je draagt waarschijnlijk alleen je bikini of zwembroek. 

 

Bestemmingen waar het warmer kan aanvoelen dan het in werkelijkheid is, kan komen doordat de lucht 

vochtiger is. Wees vooral goed geïnformeerd door ons onderzoek en smeer je goed in! Holidu 

onderzocht gemiddelde temperaturen, gemiddelde luchtvochtigheid percentages en gemiddelde UV-

index voor de maanden juli tot en met september.  

 

Bekijk de hele top 20: https://www.holidu.nl/f/strandhuisjes#warmste-eilanden 

 

1. Karpathos, Griekenland |UV-Index: 6.7 |Luchtvochtigheid: 75,9% |Gem. 25,3 °C* 

Karpathos, genesteld in de schilderachtige omgeving van de Egeïsche Zee, is een verborgen juweel 

onder de Griekse eilanden waar reizigers op zoek zijn naar een authentieke en betoverende 

zomervakantie. Karpathos ligt tussen Kreta en Rhodos in, waardoor het af en toe een beetje waait, 

maar dan juist, pas op de zon! Het eiland betovert bezoekers met zijn ongerepte schoonheid en 

traditionele charme. Apella Beach is misschien wel een van de mooiste stranden van het eiland. Hier 

kun je heerlijk ontspannen op je ligbedje met een parasol boven je hoofd, met een gemiddelde 

watertemperatuur van 25°C. 's Avonds kun je hier heerlijk dineren onder de sterrenhemel. 

 

2. Lampedusa, Italië | UV-Index 6.7 | Luchtvochtigheid 72.9% | Gem. 26.0 °C * 

Lampedusa, het eiland dat zuidelijker ligt dan Tunis en Malta, maakt deel uit van Italië. Het is het 

perfecte eiland voor zonaanbidders voor een onvergetelijke zomervakantie. Met zijn azuurblauwe water 

en prachtige stranden biedt Lampedusa een warme ontsnapping uit het gewone leven. Het strand waar 

je het beste kunt afkoelen is Rabbit Beach, met goudkleurig zand en azuurblauw water. Hoewel de 

watertemperatuur in augustus rond de 28°C ligt, kan je er goed snorkelaars en duiken. Omarm de rust 

en allure van Lampedusa voor een idyllisch zomerverblijf. 

 

3. Ibiza, Spanje | UV-Index 6,7 | Luchtvochtigheid 72,3% | Gem. 26,0 °C 

We presenteren het hipste eiland van Spanje: Ibiza. Het eiland staat bekend om zijn bruisende 

nachtleven en sfeer vrijheid. Maar naast de pulserende beats vind je er ook prachtige stranden, zoals 

Playa d'en Bossa en Cala Comte. De watertemperaturen kunnen 's zomers tussen de 24 en 27°C 

liggen. Of je nu de hele nacht wilt dansen of tot rust wilt komen op de zonovergoten stranden, Ibiza is 

zeker een bestemming waar je ook de schaduw moet opzoeken en je zonnebrandcrème verstandig 

moet gebruiken. Want de UV-Index is hoog! 

  

http://www.holidu.nl/
https://www.holidu.nl/f/strandhuisjes#warmste-eilanden
https://www.holidu.nl/vakantiehuizen/griekenland/karpathos
https://www.holidu.nl/vakantiehuizen/spanje/ibiza
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4. Gozo, Malta | UV-Index 6.7 | Luchtvochtigheid 72.2% | Gem. 26.2 °C * 

Een van de heetste Europese eilanden is Gozo, Malta. Gozo heeft het hele jaar door een mediterraan 

klimaat en baadt in de zon, waardoor het de place to be is voor zonaanbidders. Een van de prachtige 

stranden die we willen noemen zijn de gouden oevers van Ramla Bay en het turquoise water van Blue 

Lagoon. Als je culturele activiteiten in gedachten hebt, zoals eeuwenoude tempels of een bezoek aan 

de adembenemende kliffen, raden we je aan om dit vroeg in de ochtend of later op de avond te doen.  

 

5. Folegandros, Griekenland |UV-Index 6.7 |Luchtvochtigheid 74.5% |Gem. 25.0°C* 

De uitzichten op dit eiland zijn zeker hot! Folegandros, een verborgen schat buiten de gebaande paden, 

betovert reizigers met zijn ongerepte schoonheid en rustige sfeer. Beeldschone witgekalkte dorpjes 

zoals Chora bieden een prachtig uitzicht op de kobaltblauwe zee, terwijl stranden zoals Agali en Katergo 

lonken en je de kans geven om te ontspannen en wat af te koelen. De watertemperatuur ligt rond de 

24°C en bereikt zijn hoogtepunt rond augustus.  

 

*Gemiddelde temperatuur: gemeten is over de gehele dag, inclusief nacht, van 2009 - 2023.  

 

Eilanden met hoge luchtvochtigheid in Europa 

Omdat een hoge luchtvochtigheid ertoe kan leiden dat het nog warmer aanvoelt dan het is. Besloot 

Holidu ook te kijken naar eilanden met een gemiddelde temperatuur hoger dan 20°C. We presenteren 

de top 10 eilanden met hoge luchtvochtigheid: 

 

Top Eiland Land UV-Index Luchtvochtigheid 

Gem. 

Temp 

1. Lanzarote Spanje 5.7 81.5% 22.1 

2. El Hierro Spanje 6.0 81.4% 23.0 

3. Flores Portugal 5.3 80.8% 21.8 

4. Porto Santo Portugal 5.0 79.9% 21.9 

5. São Miguel Portugal 5.0 79.4% 21.9 

6. Gran Canaria Spanje 6.0 79.0% 22.5 

7. Madeira Portugal 5.7 78.8% 22.4 

8. Fuerteventura Spanje 6.0 78.5% 22.8 

9. La Gomera Spanje 6.0 76.5% 24.0 

10. Karpathos Griekenland 6.7 75.9% 25.3 
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Top 10 koelere eilanden in Europa 

Kan jij helemaal niet omgaan met die hitte? Dan wordt het tijd dat je de volgende eilanden in 

overweging neemt voor je zomertrip: 

 

 Eiland Land 

UV- 

Index Luchtvochtigheid 

Gem. 

Temp. 

1. Ven Zweden 3.3 75.2% 13.6 

2. Gotland Zweden 3.0 76.1% 16.6 

3. Rab Kroatië 4.0 68.2% 17.2 

4. Neuwerk Duitsland 3.7 75.5% 14.9 

5. Hara Estland 3.7 75.9% 16.3 

6. Fanø Denemarken 3.7 78.3% 16.2 

7. Fyn Denemarken 3.7 76.3% 16.6 

8. Lewis and Harris 

Verenigd 

Koninkrijk 3.0 82.90% 13.23 

9. Isle Of Wight 

Verenigd 

Koninkrijk 4.0 73.62% 16.63 

10. Shetland 

Verenigd 

Koninkrijk 3.0 84.40% 12.63 

 

 

Onderzoeksmethode 

Holidu onderzocht 200 meest populaire eilanden in Europa en verzamelde gegevens in juli 2023. 

Hiervoor werden de gemiddelde temperatuur, de gemiddelde luchtvochtigheid en de gemiddelde uv-

index onderzocht voor elke bestemming, waarbij de gegevens van World Weather data werden 

gebruikt. De gegevens vertegenwoordigen de jaren 2009 tot juni 2023, waarbij het gemiddelde voor de 

maanden juli, augustus en september is genomen. Elke categorie werd afzonderlijk gerangschikt en 

vervolgens opgeteld om de uiteindelijke rangschikking te krijgen. 

 

Over Holidu 

Het is de missie van Holidu om ervoor te zorgen dat het verhuren en boeken van vakantiehuizen vrij 

is van twijfel en gevuld is met plezier. Onder de merknaam Holidu biedt het bedrijf een divers pallet 

van gecontroleerde vakantiehuizen aan om het boeken voor gasten betrouwbaar te maken. Met het 

merk Bookiply stelt het software- en serviceplatform verhuurders in staat meer boekingen aan te 

trekken terwijl de inspanningen tot een minimum worden beperkt. De broers Johannes en Michael 

Siebers hebben Holidu in 2014 opgericht. Het snelgroeiende bedrijf heeft 500 mensen in dienst, met 

het hoofdkantoor gevestigd in München. Daarnaast zijn er lokale kantoren in de meest aantrekkelijke 

reisbestemmingen van Europa gelegen www.holidu.nl en www.bookiply.nl. 

 

 

Persinformatie: De foto’s kunnen gebruikt worden met vermelding van de fotocredit. Deze staan in de 

titel van het bijgevoegde fotobestand vermeld.  

 

Content Carousel: https://public.flourish.studio/visualisation/14617045/ 

<iframe src='https://flo.uri.sh/visualisation/14617045/embed' title='Interactive or visual content' 

class='flourish-embed-iframe' frameborder='0' scrolling='no' style='width:100%;height:600px;' 

http://www.holidu.nl/
http://www.bookiply.nl/
https://public.flourish.studio/visualisation/14617045/
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sandbox='allow-same-origin allow-forms allow-scripts allow-downloads allow-popups allow-popups-to-

escape-sandbox allow-top-navigation-by-user-activation'></iframe><div style='width:100%!;margin-

top:4px!important;text-align:right!important;'><a class='flourish-credit' 

href='https://public.flourish.studio/visualisation/14617045/?utm_source=embed&utm_campaign=visual

isation/14617045' target='_top' style='text-decoration:none!important'><img alt='Made with Flourish' 

src='https://public.flourish.studio/resources/made_with_flourish.svg' 

style='width:105px!important;height:16px!important;border:none!important;margin:0!important;'> 

</a></div> 

 

Heetste eilanden Europa: https://public.flourish.studio/visualisation/14608490/ 

Embed code: <iframe src='https://flo.uri.sh/visualisation/14608490/embed' title='Interactive or visual 

content' class='flourish-embed-iframe' frameborder='0' scrolling='no' style='width:100%;height:600px;' 

sandbox='allow-same-origin allow-forms allow-scripts allow-downloads allow-popups allow-popups-to-

escape-sandbox allow-top-navigation-by-user-activation'></iframe><div style='width:100%!;margin-

top:4px!important;text-align:right!important;'><a class='flourish-credit' 

href='https://public.flourish.studio/visualisation/14608490/?utm_source=embed&utm_campaign=visual

isation/14608490' target='_top' style='text-decoration:none!important'><img alt='Made with Flourish' 

src='https://public.flourish.studio/resources/made_with_flourish.svg' 

style='width:105px!important;height:16px!important;border:none!important;margin:0!important;'> 

</a></div> 

 

De koelste eilanden Europa: https://public.flourish.studio/visualisation/14608618/ 

Embed code: <iframe src='https://flo.uri.sh/visualisation/14608618/embed' title='Interactive or visual 

content' class='flourish-embed-iframe' frameborder='0' scrolling='no' style='width:100%;height:600px;' 

sandbox='allow-same-origin allow-forms allow-scripts allow-downloads allow-popups allow-popups-to-

escape-sandbox allow-top-navigation-by-user-activation'></iframe><div style='width:100%!;margin-

top:4px!important;text-align:right!important;'><a class='flourish-credit' 

href='https://public.flourish.studio/visualisation/14608618/?utm_source=embed&utm_campaign=visual

isation/14608618' target='_top' style='text-decoration:none!important'><img alt='Made with Flourish' 

src='https://public.flourish.studio/resources/made_with_flourish.svg' 

style='width:105px!important;height:16px!important;border:none!important;margin:0!important;'> 

</a></div> 

 

Meer informatie over Holidu is te vinden via onze homepage www.holidu.nl of op www.holidu.nl/pers. 

Je kunt ons bovendien altijd even bellen of mailen. Wij kijken ernaar uit om samen te werken!  

 

Contactpersoon Holidu: Lotte Hill-Bolscher - PR & SEO Manager Nederland 

E-mail: lotte.bolscher@holidu.com    

Tel: +49 157 925 178 22 

 

Volg Holidu via de social media: 

Holidu op Instagram: @Holidu 

Het Holidu Team op instagram: @Lifeatholidu   

Holidu op LinkedIn 

Holidu op Facebook  

 

 

https://public.flourish.studio/visualisation/14608490/
https://public.flourish.studio/visualisation/14608618/
mailto:lotte.bolscher@holidu.com
https://www.instagram.com/holidu/
https://www.instagram.com/lifeatholidu/?hl=nl
https://www.linkedin.com/company/holidu/mycompany/
http://www.facebook.com/holidude

