
 

 

COMING SOON:  
GR 122 & BEST OF BELGIUM 

 

 

 

 GR 122 Zeeland – 

Champagne Ardenne | 

Vlaanderen is terug van weggeweest! 

Deze gids is al lang uitverkocht en het 

werd dus tijd voor een volledig 

vernieuwde hedendaagse editie. Het 

Vlaamse deel start net over de grens 

en doorkruist de hele provincie Oost-

Vlaanderen tot even voorbij Ronse. 

Goed voor 170 km 

wandelplezier! Meer info over GR 122 

vind je hier. 

 

 En helemaal nieuw 

is Best of Belgium, in samenwerking 

met onze Waalse collega’s van GR 

Sentiers: 20 treinstappers in 

Vlaanderen én Wallonië brengen je 

onder meer naar Kanne, Herentals, 

De Panne, Engreux, Elezelles en 

Treignes. De gids komt zowel in het 

Frans als in het Nederlands uit. 

 

  

 

 

https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=b4016ac569&e=3c4d2bb1be
https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=b4016ac569&e=3c4d2bb1be


 

DWARS DOOR BELGIE – Waalse gidsen GR 129 zijn hernieuwd 

  

 

De GR 129 - Dwars door België is de langste wandelroute van België - een heerlijke tocht van 

Brugge tot Aarlen, die je misschien wel kent van de VRT- serie van Arnout Hauben. GR 

Sentiers heeft net twee nieuwe gidsen klaar over het stuk door Wallonië.  Daarin doorkruis je de 

regio’s Condroz, Famenne, Ardennen, Gaume en het land van Aarlen om uiteindelijk te eindigen 

in Aarlen. 

 

GR 129 La Belgique en diagonale, Tome 1 beschrijft het traject van Ellezelles naar 

Dinant van 192 km. In Tome 2 gaat het verder van Dinant naar Arlon, een traject van maar 

liefst 263 km. 

 

Onze gids GR 129 - deel Vlaanderen is helaas niet meer up-to-date en uitverkocht. Maar er is 

natuurlijk nog het boek van Arnout Hauben, dus geen excuus om niet het volledige traject van 

Brugge tot Arlon te stappen!. 

MEER INFO 

 

 

OP WANDEL MET GR 

https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=fade28d758&e=3c4d2bb1be
https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=fade28d758&e=3c4d2bb1be
https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=837dcff9c1&e=3c4d2bb1be
https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=59166cc4d5&e=3c4d2bb1be


 

Zin om eens in groep te gaan wandelen, nieuwe mensen te leren kennen en onbekende 

paden te ontdekken? Onze provinciale teams organiseren elke maand een 

aantal dagwandelingen langs GR paden. Vaak zijn de wandelingen ook met het 

openbaar vervoer bereikbaar of wordt er carpooling georganiseerd. Daarnaast worden 

vanuit een aantal provincies ook bustochten georganiseerd. 

 

 

DAGWANDELINGEN 

  

• 7/9 Poperinge (GR 5A) – Luswandeling 22 km 

• 10/9 Sint-Joris-Weert – Leuven – Treinstapper 21,5 

km 

• 15/9 Flobecq (Vloesberg) – Luswandeling 22 km 

• 17/9 Rijkhoven – Bilzen – Luswandeling 11 km 

• 1/10 Mheer – Kanne – Lijnwandeling 19 km 

• 1/10 Diepenbeek – Hasselt -  Treinstapper 23 km 

• 5/10 Zillebeke - Luswandeling 22 km 

• 15/10 Luik – Luswandeling 19km 

• 20/10 Lierde – luswandeling 22 km 

 

 

BUSTOCHTEN 

 

Vanuit Vlaams-Brabant:   

  17/9: De Hoge Venen: van Baraque Michel naar Hockai 

  15/10: Wandeling langs de Dutch Mountain Trail 

 Vanuit West-Vlaanderen: 

  17/9: Wandelen tussen Ronquières en Nijvel 

  22/10: Vallée de la Sensée 

 Vanuit Antwerpen: 

  24/9: Wandelen in de vallei van de L’Eau d’Heure 

 

 

  

   Meer info?  

   Klik hier voor onze volledige wandelkalender.  

 

https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=7cf056d762&e=3c4d2bb1be


 

 

DEEL JE GR-ERVARING OP FACEBOOK | 
 

 

 

Wil je een bepaalde GR wandelen en je ervaring delen met gelijkgestemden? Wist je dat 

er verschillende facebookgroepen bestaan over onze GR's waarin mensen reisverslagen 

uitwisselen, advies kunnen vragen, of foto's delen? Via deze groepen zie je wie er samen 

met jou op pad is. Meestal zijn het gesloten groepen waarvan je dus eerst even lid moet 

worden. 

Populair is die van GR 129 Dwars door Belgie met maar liefst 6600 leden of  GR 5 naar 

Nice met die 4500 leden telt. Ook GR 128 van Wissant naar Aken is in trek met 2100 

leden. Kortere routes zoals GR 561 Kempen-Maaspad, of GR5A Wandelronde van 

Vlaanderen doen het iets bescheidener, maar ook daar kan je terecht met al je vragen.   

 

https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=3eaa5cbed0&e=3c4d2bb1be
https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=595d0ca526&e=3c4d2bb1be
https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=595d0ca526&e=3c4d2bb1be
https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=de30d92f3e&e=3c4d2bb1be


 

 

Maximaal comfort en ondersteuning met Sidas 3Feet 

Eén van de meest onderschatte sporten: wandelen. Met een stevige pas verbrand je al gauw 60 

kilocalorieën per kilometer! Je voeten hebben daarbij behoefte aan comfort en ondersteuning. Zeker bij 

lange afstanden of moeilijk begaanbare paden. Je voeten hebben namelijk een stabiliserende, 

schokabsorberende en voortstuwende functie en houden je lichaam in balans. Voor elk type voet bieden 

de comfortabele 3Feet Outdoor inlegzolen het juiste loopcomfort en ondersteuning. Deze zijn bed oeld 

voor outdoor liefhebbers zonder specifieke klachten, maar die wel op zoek zijn naar dat stukje extra 

comfort. 

 Meer info op sidas.nl 

 

 

NIEUW IN DE WEBSHOP  

https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=928b4e5d61&e=3c4d2bb1be
https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=7f509ef36f&e=3c4d2bb1be
https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=bb8a1d3efe&e=3c4d2bb1be
https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=f137109330&e=3c4d2bb1be


 

 

  

Veel inspiratie om te gaan wandelen in 

Frankrijk deze maand in onze 

webshop, met een aantal nieuw gidsen 

of herdruk.  

In Corsica hoeft het niet 

altijd GR 20 zijn, deze zes routes leiden 

je van de ene kust van Corsica naar de 

andere (Mare a Mare) of langsheen de 

kust via de nabijgelegen bergen (Mare 

e Monti). 

In L'Echappée Jurassienne 

worden twee grote steden verbonden, 

Dole in het noorden, Saint-Claude in 

het zuiden. 

En de GR 738 leidt je recht 

door de Belledonne: op 127 km verken 

je de volledige bergketen! 

 

Naar de webshop 

 

 

https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=85fd5e7e0a&e=3c4d2bb1be
https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=4c9694de7b&e=3c4d2bb1be


 

 

Belgische wandelschoenen | 100% gemaakt in Europa, voor jong en oud! 

Berghen is een Belgisch merk al meer dan 30 jaar gespecialiseerd in wandelschoenen. Altijd begaan met 

de kwaliteit van het product, werkt het merk nauw samen met Italiaanse specialisten en zorgt het ervoor 

dat gehele productie op een eerlijke een duurzame manier in Europa blijft.  Met oog voor alle details: 

Vibram zolen, Berghen tex, waterdicht, comfortabele binnenzool, ademend materiaal, veters uit 

gerecycleerd materiaal. Berghen rust families uit op avonturen met een compleet gamma 

wandelschoenen A tot C voor het hele gezin! www.berghen.com 

 

https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=e3ad1be941&e=3c4d2bb1be
https://groteroutepaden.us18.list-manage.com/track/click?u=ad0ec17088e24ca75ac7063d7&id=33ed59a8d4&e=3c4d2bb1be

