Bokrijk viert de lente met Bokrijk Botaniek op 1 mei

Bokrijk viert de lente in het Openluchtmuseum en Arboretum tijdens Bokrijk Botaniek op 1 mei.
Traditioneel markeert deze periode een overgang naar nieuwe gewoonten en een nieuw begin. Vandaag
inspireert Bokrijk bezoekers om die energie van een nieuwe start terug in hun leven te verwelkomen.
“Vroeger leefden mensen sterk met de seizoenen: lente was de tijd om weer buiten te komen, gewassen
te zaaien, ... Gaandeweg zijn we die rituelen wat verloren, maar velen streven er vandaag weer naar: we
willen meer tijd spenderen in de buitenlucht, terug met de handen in de aarde. Vanuit oude
lenterituelen inspireert Bokrijk om in de lente terug met de natuur te verbinden”, zegt Igor Philtjens,
voorzitter van Het Domein Bokrijk vzw en gedeputeerde van Erfgoed.

Lentefeest

De lente vieren, dat gebeurt tijdens Bokrijk Botaniek onder meer met de meiboomplanting, een eeuwenoud
ritueel dat vandaag nog tot de verbeelding spreekt. Het hoogtepunt van de lente, en dat mag je letterlijk
nemen! Living History acteurs en live muziek nemen je mee in deze bijzondere traditie.

Een van dé publiekstrekkers is de lentemarkt met meer dan 5o standhouders, die zich over museumdelen
Kempen en Haspengouw spreiden. Gepassioneerde kwekers bieden een arsenaal aan bijzondere bloemen en
planten aan. Tuinrangers en moestuiniers helpen je op weg met nuttige tips en tricks voor een
klimaatvriendelijke tuin en een mooie oogst.

Gegidste wandelingen

Bezoekers die de mooiste volgroeide planten, bomen en struiken willen zien, kunnen in het Arboretum van
Bokrijk samen met een gids op expeditie. Ontdek de leukste weetjes die deze prachtige botanische tuin — met
een van de grootste groencollecties van het land — herbergt.

In de Kruidentuin kan je met een ervaren herborist op pad en maak je kennis met de helende en culinaire
krachten van verschillende kruiden. Je kan ook op stap met de Bokrijkboer om het levend erfgoed te
ontdekken.

Wie een echte lente reset wil ervaren, kan na inschrijving deelnemen aan een workshop bosbaden. Een
sensorische rondleiding rond natuurbeleving, mentale gezondheid en herbronning. Bokrijk nodigt deelnemers
uit om echt te vertragen: zet je bij een boom of plant die je aanspreekt, verstil en neem alles bewust in je op.

Interactieve workshops
Voor kinderen voorziet Bokrijk verschillende workshops. Zij kunnen op bijenexcursie: met een netje vangen ze
bijen, leren ze determineren en laten ze de bijen daarna weer veilig vrij.

Kinderen vanaf 8 jaar ontdekken het leven in en rond de vijver. Met schepnetje in de hand gaan ze op zoek
naar verschillende waterplanten en -dieren. Hun vondsten bekijken ze door de microscoop.

“Buitenleven kan enorm veel energie geven, en is toegankelijk voor iedereen. Of je nu een kleine stadstuin,
een ruime achtertuin of bescheiden balkon hebt, er is altijd ruimte om te genieten in de buitenlucht. Van
beginners met groene vingers, over kleine biologen in spe, tot doorgewinterde tuiniers. ledereen is welkom
om tijdens Bokrijk Botaniek tips, advies en inspiratie op te doen”, besluit voorzitter Igor Philtjens.

s

Praktische info

Datum en tijd: Bokrijk Botaniek op donderdag 1 mei (feestdag), 10 u. —18 u.
Locatie: Openluchtmuseum Bokrijk (museumdelen Kempen en Haspengouw)
en Arboretum Bokrijk (gegidste wandeling, toegang via museum)
Plantencréche: Koop je planten of andere zaken aan, dan kan je deze in de

plantencréche laten bewaren. Wanneer je klaar bent om naar huis te gaan, kan je de



gekochte producten op vertoon van je verkregen bonnetje weer aan de
plantencreche ophalen.

Eten & drinken: Extra food- en dranktrucks voorzien in museumdelen
Kempen en Haspengouw.

Tickets: Je betaalt de toegangsprijs voor het
Openluchtmuseum. Bokrijk Botaniek zit hierin inbegrepen. Museumtickets kunnen
op voorhand worden gereserveerd via www.bokrijk.be. Met het familieticket betaal
je slechts €37 voor 2 volwassenen en max. 4 kinderen (t.e.m. 12 jaar).
Bokrijkabonnees hebben gratis toegang.

Workshop bosbaden: €15 per persoon; Bokrijkabonnees krijgen 10 % korting.


http://www.bokrijk.be/

