
 

 

Een fietsvakantie dwars door Tsjechië en Beieren  

De internationale fietsroute 3 is een langeafstandsfietsroute tussen de steden 
Praag en München. Deze bijna 500 kilometer lange route voert door prachtige 
landschappen van Midden- en West-Bohemen en Beieren, langs meerdere rivieren, 
historische steden en beschermde natuur. 
 
Een historische verbinding tussen drie UNESCO steden 
De internationale fietsroute 3 verbindt drie eeuwenoude steden die sinds de 
Middeleeuwen een belangrijke handelsroute vormden. Zowel de Tsjechische hoofdstad 
Praag als de Duitse steden Regensburg als München staan op de UNESCO-
Werelderfgoedlijst, dankzij hun rijke geschiedenis, architectuur en vele monumenten. 
Door hun interessante erfgoed zijn de steden ideale bestemmingen om deze 
meerdaagse fietstocht te starten en te eindigen, terwijl er tijdens de reis zelf genoten 
kan worden van natuur en andere culturele parels. 

Een veelzijdige fietsroute 
De hoofdstad Praag vormt het startpunt en vanaf het centrum wordt de fietsroute 
duidelijk aangegeven met gele borden met het cijfer ‘3’. De volledige route beslaat 500 
kilometer waarvan 185 km door Tsjechië. Met dagetappes van zo’n 60 kilometer kan de 
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route in acht dagen worden afgelegd. Grote delen van het traject zijn autovrij. Het 
landschap wisselt tussen vlakke rivieroevers, rustige plattelandsweggetjes en het 
beklimmen van bosrijke heuvels. 
  
Langs rivieren, kastelen en brouwerijen 
Tijdens de fietstochten in Tsjechië volgen fietsers verschillende rivieren, waaronder de 
Moldau, de Berounka en Radbuza rivier. Een hoogtepunt tijdens de eerste etappe is de 
beroemde burcht Karlštejn, gebouwd door keizer Karel IV voor het bewaren van onder 
andere de kroonjuwelen. 
  
De route voert ook door Pilsen, de stad waar het eerste pils ter wereld werd gebrouwen. 
Het is de ideale plek om te overnachten en waar je tevens cultuur kunt opsnuiven. 
Bewonder de stad vanaf de kathedraaltoren, bekijk de grootste synagoge van Europa en 
geniet van een maaltijd met de lokale Pilsner Urquell. Uiteraard mag een bezoek aan 
deze brouwerij niet overgeslagen worden. 
  
Door rustige natuur naar het indrukwekkende Regensburg 
Tussen Pilsen en Regensburg loopt de route door het beschermde Boheemse 
Bos (Český les). Dit gebied, ooit afgesloten door het IJzeren Gordijn, biedt uitzonderlijke 
rust en ongerepte natuur. Na de grensovergang vervolgt de route zich door het Beierse 
landschap, langs kleine dorpen en kloosters, richting de UNESCO stad Regensburg met 
meer dan 1500 monumentale gebouwen. Vanaf Regensburg rijden fietsers verder langs 
de Donau en later de Isar rivier, die hen door het Beierse landschap naar de bruisende 
eindbestemming München leidt. 

  
Bekijk hier de fietsroute door Tsjechië 
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